Komunikat Nr 7/2022
Rektora Politechniki £ddzkiej
z dnia 25 lutego 2022 r.

wydany na podstawie Zarzadzenia Nr 21/2020 Rektora Politechniki £ddzkiej
z dnia 9 marca 2020 r. w sprawie szczegolnych rozwigzan zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19
w Politechnice £ddzkiej

Wprowadzam nastepujace zasady postepowania obowigzujace studentdw cudzoziemcdw uczestnikow
programéw wymiany miedzynarodowej w przypadku podejrzenia zakazeniem wirusem SARS-CoV-2
oraz stwierdzenia zarazenia wirusem SARS-CoV-2:

Rozdziat 1
DEFINICJE

§1

Na potrzeby niniejszego komunikatu wprowadza sie nastepujace definicje:

1)

2)

3)

4

5)

6)

7

8)

9

10)

student — cudzoziemiec — student/doktorant, realizujacy okres studidow w PL jako uczestnik programu
wymiany miedzynarodowej;

koordynator programu wymiany — Dyrektor Centrum Wspdlpracy Miedzynarodowej Politechniki
1.6dzkiej;

prodziekan ds. studenckich — Prodziekan ds. studenckich wlasciwy dla kierunku studiéw realizowanego
przez studenta, uczestnika programu wymiany migdzynarodowej;

bliski kontakt z osoba zakazong wirusem SARS-CoV-2:

a) przebywanie w bezposredniej bliskosci (twarza w twarz) z osobg chora, w odleglosci mniejszej niz 2 m
przez ponad 15 minut,

b) bezposredni kontakt fizyczny z osoba zakazong wirusem SARS-CoV-2, np. podanie reki,

c) bezposredni kontakt bez §rodkéw ochronnych z wydzielinami osoby z COVID-19, np. dotykanie zuzytej
chusteczki higienicznej, narazenie na kaszel osoby chore;j,

d) przebywanie w tym samym pomieszczeniu, co chory z COVID-19, przez co najmniej 15 minut, np.
w sali wykladowej, sali konferencyjnej, pomieszczeniu pracy biurowej;

osoba z bliskiego kontaktu — osoba, ktora miata bliski kontakt z osobg zakazong wirusem SARS-CoV-2
w okresie 3 dni poprzedzajacych dzien zlecenia wykonania testu na obecnos¢ wirusa SARS-CoV-2 u osoby
zakazonej;

kwarantanna — odosobnienie osoby zdrowej, ktéra byla narazona na zakazenie wirusem SARS-CoV-2,
ktore jest nakladane przez uprawnione do tego jednostki (Panstwowa Inspekcja Sanitarna);

izolacja w warunkach domowych — odosobnienie osoby, u ktorej stwierdzono pozytywny wynik testu na
obecnos¢ wirusa SARS-CoV-2, nakladane przez uprawnione do tego jednostki (Panstwowa Inspekcja
Sanitarna);

samoizolacja w warunkach domowych — samoodosobnienie osoby w domu z powodu wystapienia u niej
objawow zakazenia wirusem SARS-CoV-2, bedace wynikiem polecenia wydanego przez Koordynatora
programu wymiany w Politechnice L.6dzkiej. Samoizolacja w warunkach domowych odbywa sie w okresie
od otrzymania polecenia wydanego przez Koordynatora programu wymiany do czasu skierowania/rejestracji
na test na obecnos¢ wirusa SARS-CoV-2;

nauka z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglos¢ — nauka przy uzyciu metod i technik
wykorzystujacych infrastrukturg i oprogramowanie zapewniajace synchroniczng i asynchroniczng interakcje
miedzy studentami i osobami prowadzacymi zajecia;

samoobserwacja — dzialanie polegajace na samodzielnej obserwacji stanu swojego zdrowia, pod katem
mogacych pojawié si¢ objawow zakazenia wirusem SARS-CoV-2, przez osoby z bliskiego kontaktu, na ktére
shuzby sanitarne nie natozyly kwarantanny.



Rozdzial 2

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU STUDENTOW Z PODEJRZENIEM ZAKAZENIA

§2

Student z objawami zakazenia wirusem SARS-CoV-2

Student, v ktérego wystapily objawy zakazenia wirusem SARS-CoV-2 powinien niezwlocznie wykonaé
nastepujace czynnosci:

1)

2)

3)

niezwlocznie poinformowa¢ Koordynatora programu wymiany w miarg mozliwosci bezkontaktowo
(telefonicznie i/lub poczta e-mail) o podejrzeniu zakazenia wirusem;

najpozniej w ciagu 24 godzin skontaktowaé si¢ z lekarzem pierwszego kontaktu lub lekarzem
nocnej/Swigtecznej pomocy medycznej w celu odbycia teleporady/konsultacji/wizyty lekarskiej
i uzyskania skierowania na wykonanie testu na obecnosé wirusa SARS-CoV-2; aktualne informacje
dostepne sg na stronie: https://www.gov.pl/web/coronavirus;

jezeli stan zdrowia na to pozwala uczestniczy¢ wylacznie w zajeciach dydaktycznych prowadzonych
z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglo$¢ (nieobecno$é na zajgciach realizowanych
w okresie skierowania przez Koordynatora programu wymiany na samoizolacj¢ bedzie
usprawiedliwiona).

Koordynator programu wymiany powinien w odniesieniu do studenta, o ktérym mowa w ust. 1
niezwlocznie wykona¢ nastepujgce czynnosci:

1)

2)

3)

wydaé studentowi polecenie jak najszybszego (najpdzniej w ciagu 24 godzin) skontaktowania si¢
z lekarzem pierwszego kontaktu lub lekarzem nocnej/$wiatecznej pomocy medycznej w celu odbycia
teleporady/konsultacji/wizyty lekarskiej i uzyskania skierowania na wykonanie testu na obecnosé
wirusa SARS-CoV-2; aktualne informacje dostgpne sa na stronie: https://www.gov.pl/web/coronavirus;

wydaé studentowi polecenie samoizolacji w warunkach domowych oraz ograniczenie kontaktéw do
minimum (domownicy);

jezeli stan zdrowia studenta na to pozwala wydaé studentowi polecenie uczestniczenia wylacznie
w zaj¢ciach dydaktycznych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglos¢.

§3

Student skierowany na wykonanie testu na obecnosé wirusa SARS-CoV-2

Student, ktory zostal skierowany na wykonanie testu na obecnos¢ wirusa SARS-CoV-2 powinien
niezwlocznie wykona¢ nastgpujace czynnosci:

1)

2)

3)

4

3)

poinformowac Koordynatora programu wymiany telefonicznie i/lub poczta e-mail o skierowaniu na test
na obecnos$¢ wirusa SARS-CoV-2;

przekaza¢ Koordynatorowi programu wymiany w Politechnice Lddzkiej informacje o osobach
z bliskiego kontaktu z Politechniki L.odzkiej, z ktérymi mial kontakt przez 3 dni poprzedzajace dzien
zlecenia wykonania testu;

wykona¢ test na obecnos$¢ wirusa SARS-CoV-2;

pozosta¢ w domu do czasu otrzymania wyniku testu (w okresie od skierowania na test do czasu
otrzymania wyniku testu student zostaje objety przez stuzby sanitarne kwarantanng);

jezeli stan zdrowia na to pozwala uczestniczy¢ wylgcznie w zajeciach dydaktycznych prowadzonych
z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglosé (nieobecnos$¢ studenta na zajeciach
realizowanych podczas kwarantanny bedzie usprawiedliwiona).

Koordynator programu wymiany powinien w odniesieniu do studenta, o ktérym mowa w ust. 1
niezwlocznie wykona¢ nastepujace czynnosci:

1

2)

jezeli stan zdrowia studenta na to pozwala wyda¢ studentowi polecenie uczestniczenia wylgcznie
w zajeciach dydaktycznych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglos¢;

ustali¢ w porozumieniu z Prodziekanem ds. studenckich liste pracownikéw/studentow/doktorantéw
Politechniki L.6dzkiej bedacych osobami z bliskiego kontaktu dla studenta (lista powinna zawieraé¢
imiona, nazwiska, telefony kontaktowe wskazanych oséb).



§4
Student z pozytywnym wynikiem testu na obecnosé¢ wirusa SARS-CoV-2
Student, ktory otrzymal pozytywny wynik testu na obecnos¢ wirusa SARS-CoV-2 powinien:
1) niezwlocznie poinformowaé o nim Koordynatora programu wymiany telefonicznie i/lub poczta e-mail;
2) stosowa¢ si¢ do zalecen lekarzy oraz stuzb sanitarnych;

3) jezeli stan zdrowia na to pozwala, bedac na izolacji w warunkach domowych uczestniczy¢ wylacznie
w zajeciach dydaktycznych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglosé
(nieobecnos¢ studenta/doktoranta na zajgciach realizowanych podczas izolacji w warunkach domowych
bedzie usprawiedliwiona).

Koordynator programu wymiany powinien w odniesieniu do studenta, o ktérym mowa w ust. 1
niezwlocznie przekaza¢ informacje o pozytywnym wyniku testu na obecnos¢ wirusa SARS-CoV-2
u studenta/doktoranta, o ktérym mowa w ust. 1, do Sztabu Antykryzysowego Politechniki £.6dzkiej na adres
office.vrector.students@adm.p.lodz.pl oraz do prodziekana ds. studenckich wlasciwego dla programu
studidéw realizowanego przez zakazonego studenta.

Prodziekan ds. studenckich powinien w odniesieniu do studenta, o ktéorym mowa w ust. 1 niezwlocznie
zawiadomi¢ bezposrednich przelozonych w Politechnice L.odzkiej osob ujetych na liscie, o ktérej mowa
w § 3 ust. 2 pkt 2, o tym, ze mialy one bliski kontakt z osoba, ktéra ma pozytywny wynik testu na obecnos¢
wirusa SARS-CoV-2 i powinny postepowaé zgodnie z wytycznymi okre§lonymi w Komunikacie Nr 6/2022
Rektora Politechniki L.6dzkiej.

§5
Student z negatywnym wynikiem testu na obecno$¢ wirusa SARS-CoV-2
Student, ktéry otrzymal negatywny wynik testu na obecnos¢ wirnsa SARS-CoV-2 powinien:
1) niezwlocznie poinformowa¢ o nim Koordynatora programu wymiany telefonicznie i/lub poczta e-mail;
2) wrdci¢ do nauki na aktualnie obowiazujgcych zasadach.

Koordynator programu wymiany powinien wyda¢ studentowi, o ktérym mowa w ust. 1 polecenie powrotu
do nauki na aktualnie obowigzujacych zasadach.

Rozdziat 3
POSTEPOWANIE W PRZYPADKACH OSOB Z BLISKIEGO KONTAKTU
§6
Post¢powanie studentéw — 0s6b z bliskiego kontaktu

W przypadku, kiedy osoba zakazong wirusem SARS-CoV-2 jest inny student Politechniki ¥.6dzkiej,
Student — osoba z bliskiego kontaktu z osobg zakazong wirusem SARS-CoV-2 prowadzi samoobserwacje,
a w przypadku pojawienia si¢ objawdw charakterystycznych dla zakazenia wirusem SARS-CoV-2 informuje
o nich Koordynatora programu wymiany oraz postepuje zgodnie z procedura opisang w § 2.

W przypadku, kiedy osobg zakazona wirusem SARS-CoV-2 jest domownik, Student — osoba z bliskiego
kontaktu z osobg zakazong wirusem SARS-CoV-2:

1) odbywa kwarantanne, natozong przez shuzby sanitarne (Panstwowa Inspekcja Sanitarna);

2) w okresie kwarantanny nalozonej przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng uczestniczy wylacznie
w zajeciach dydaktycznych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglosé
(nieobecnos$¢ studenta/doktoranta na zajeciach realizowanych stacjonarnie podczas kwarantanny bedzie
usprawiedliwiona).



§7
Postgpowanie Koordynatora programu wymiany w przypadku studentéw ~ oséb z bliskiego kontaktu

1. W przypadku, kiedy osoba zakazong wirusem SARS-CoV-2 jest inny student Politechniki f.6dzkiej,
Koordynator programu wymiany powinien niezwiocznie poinformowaé studenta — osobe z bliskiego
kontaktu o obowigzku prowadzenia samoobserwacji, a w przypadku pojawienia si¢ objawow
charakterystycznych dla zakazenia wirusem SARS-CoV-2 o koniecznosci niezwlocznego poinformowania
o tym fakcie.

2. W przypadku, kiedy osobg zakazong wirusem SARS-CoV-2 jest domownik, Koordynator programu
wymiany powinien wydaé studentowi — osobie z bliskiego kontaktu, polecenie uczestnictwa w okresie
kwarantanny nalozonej przez Panstwowa Inspekcj¢ Sanitarna wylacznie w zajeciach dydaktycznych
prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglo$¢ (nieobecnos¢ studenta na
zajeciach realizowanych stacjonarnie podczas kwarantanny be¢dzie usprawiedliwiona).

Rozdziat 4
POSTANOWIENIA KONCOWE
§ 8

W pozostatych, nie ujetych w niniejszym komunikacie okolicznosciach zwigzanych z podejrzeniem zakazeniem
wirusem SARS-CoV-2 oraz stwierdzeniem zakazenia wirusem SARS-CoV-2, w szczegdlnosci w odniesieniu do
organizacji zaje¢ dydaktycznych i $wiadczenia pracy przez pracownikéw Politechniki Lodzkiej obowiazujg
zasady okre$lone w Komunikacie Nr 6/2022 Rektora Politechniki f.6dzkie;j.

§9
Traca moc regulacje obowiazujace studentéw cudzoziemcow uczestnikow programéw wymiany
miedzynarodowej w przypadku podejrzenia zakazeniem wirusem SARS-CoV-2 oraz stwierdzenia zarazenia
wirusem SARS-CoV-2 zawarte w Komunikacie Nr 5/2022 Rektora Politechniki L.6dzkiej z dnia 26 stycznia 2022
r. wydanym na podstawie Zarzadzenia Nr 21/2020 Rektora Politechniki Lodzkiej z dnia 9 marca 2020 r. w sprawie
szczegOlnych rozwigzan zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziatlaniem i zwalczaniem COVID-19
w Politechnice Lodzkie;j.

§ 10

Komunikat wchodzi w zycie z dniem 25 lutego 2022 1.



